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RESUMO

As lesOes perirradiculares, assim como a doenga periodontal, sdo doengas bacterianas que ativam a produgdo localizada de mediadores pro-
inflamatoérios como a Interleucina-6 (IL-6) e a proteina C-reativa (CRP). Niveis séricos aumentados destas proteinas tém sido relacionados com
doengas cardiovasculares e suas complicagGes (infarto agudo do miocardio e acidentes vasculares cerebrais), doenga periodontal e periodontite
apical cronica. Estudos recentes vém propondo que existe uma associagdo entre periodontite apical cronica ou histéria de tratamento
endoddntico e doenga cardiovascular. O objetivo desse trabalho foi avaliar se as lesdes perirradiculares cronicas podem ativar a resposta
inflamatoéria a ponto de gerarem repercussGes sistémicas nos niveis de marcadores inflamatérios comprovadamente relacionados com um
aumento no risco de eventos cardiovasculares, mais especificamente, IL-6 e CRP. Foram analisados os niveis séricos de IL-6 e CRP e as condigdes
de saude oral (presenga de bolsas periodontais e perda de inser¢do, sangramento gengival e sangramento a sondagem, caries dentarias e nimero
de lesdes perirradiculares) de 170 pacientes hipertensos primarios graves refratarios ao tratamento, acompanhados no Departamento de
Hipertensdo Arterial do Instituto Nacional de Cardiologia (INC — Rio de Janeiro)a partir de um banco de dados gerado para um estudo caso-
controle. Os pacientes foram examinados ao longo de um periodo de dois anos (de margo de 2007 a margo de 2009) e o banco de dados continha
informag0es sobre condigdes sécio-demograficas, histéria médica e odontoldgica, dados laboratoriais, parametros clinicos periodontais e dados
clinicos e radiograficos das condigdes perirradiculares. Dos 170 pacientes que participaram do estudo, 105 (61,8%) eram do sexo feminino e
média (dp) de idade foi de 54,5 (8,7). Foi possivel observar na analise multivariada uma associagao da CRP com IMC (r = 0,235, p<0,001), RR (r =
0,191, p = 0,041)e lesdo perirradicular (r = 0,335, p > < 0,001) e que a IL-6 foi associada com IMC (r = 0,400, p <
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