Centro: Saude

Curso: Enfermagem
Titulo:  Atuagdo do enfermeiro nas complica¢des cardioldgicas no atendimento pré-hospitalar

Autor(es) Alexandro Alves Ribeiro; Monique Leansi Garcia Silva; pamela roberta ferreira da Silva; sandra conceigdo ribeiro
chicharo; Soraya Hindriches da Silva Cardozo

E-mail para contato: sandrarchicharo@gmail.com IES: UNESA
Palavra(s) Chave(s): Enfermeiro, Atendimento pré hospitalar, Emergéncias cardiovasculares, Assisténcia de enfermagem

RESUMO

A linha de pesquisa explorada neste estudo baseia-se no cuidar no processo saude doenga, com sua area predominante na atua¢do da
enfermagem no cuidado ao cliente critico adulto em emergéncia, sob o tema: Urgéncia e Emergéncia. Teve como objetivo pesquisar a atuagao
do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar (APH), suas formas de abordagens e cuidados em complicagbes cardioldgicas. Trata-se de uma
pesquisa bibliografica de carater descritivo com abordagem qualitativa. Foram consultadas 34 referéncias na pesquisa no periodo de margo de
2015 a maio de 2015, com recorte temporal de 2005 até 2015. A busca das referéncias foi realizada através de livros, artigos do Google
Académico, artigos publicados na Biblioteca Virtual de Saude, artigos publicados no SCIELO, site do Conselho Federal de Medicina, site do
Ministério da Saude, site do Conselho Federal de Enfermagem e protocolos de Atendimento Pré-Hospitalar, atendendo aos critérios da pesquisa
relacionada a atuagdo do enfermeiro nas complicagdes cardioldgicas no atendimento pré-hospitalar. O atendimento pré-hospitalar (APH) na drea
de urgéncia e emergéncia é o que procura chegar a vitima nos primeiros minutos apods ter ocorrido o agravo a sua saude que pode levar a
deficiéncia fisica ou a morte, sendo necessario prestar atendimento e transporte adequado. A finalidade do APH na assisténcia a pessoa que
sofreu o acidente é manté-la viva até a sua chegada ao local onde sera possivel diminuir as sequelas. O éxito desta atividade requer a organizagao
do trabalho em equipe composta por: a) enfermeiros assistenciais: responsaveis pelo atendimento de enfermagem necessario para a reanimagao
e estabilizagdo do paciente, no local do evento e durante o transporte; b) responsavel de enfermagem: enfermeiro responsavel pelas atividades
de enfermagem, que dentre suas fungbes esta a previsdo e provisdao de materiais e insumos necessarios para o atendimento. Considerando o
curto tempo para a realizagdo do APH, a organizagdo do trabalho em equipe na avaliagdo da gravidade e na realizagdo de manobras para
manutencdo basica da vida no local do evento é fundamental para incrementar a oportunidade de sobrevida para as vitimas até a sua chegada ao
hospital. Ao iniciar o atendimento ao cliente/vitima, o conhecimento, as atitudes, as habilidades e o comportamento a ser adotado devem estar
prontamente de acordo com as necessidades de cada um a ser socorrido, existindo protocolos a serem seguidos pelos enfermeiros, os quais
conferem independéncia e interdependéncia a esses profissionais participando da revisdo de necessidade da vitima, a fim de definir prioridades e
iniciar intervengdes necessarias. As complicagdes cardioldgicas sdo muito criticas e comprometem de maneira significativa as chances de
sobrevivéncia da vitima/cliente. Desta forma, a educagdo permanente é indispensdvel e se constitui como ferramenta necesséria para manter o
profissional de enfermagem atualizado quanto as tecnologias e os avangos cientificos em relagdo a administragdo e o atendimento ao cliente com
este tipo de complicagdo. A partir do exposto, fica notério que a qualidade da atuagdo do enfermeiro é fator primordial no APH para um socorro
eficaz, necessitando ser capacitado para tomada de decisGes rapidas e, consequentemente, possibilitar o aumento das taxas de sobrevida dos
pacientes atendidos, menor conflito diante de familiares e curiosos que presenciarem a ocorréncia, mantendo a seguranca de todos os
envolvidos. Além disso, pode-se concluir que quanto maior o nivel de conhecimento do enfermeiro frente as doengas cardiovasculares melhor
sera o prognostico do paciente e sua recuperagdo. Quanto a formagdo profissional dos enfermeiros, o estudo evidenciou a necessidade de maior
exigéncia das escolas formadoras em relagdo a postura adequada dos académicos diante dos pacientes e a necessidade de realizagdo de estagios
de observagdo e atuagdo no atendimento pré-hospitalar durante a graduagao.
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