
Busque várias fontes de conhecimento para ter uma resposta 
satisfátoria. Lembre-se de utilizar fontes confiáveis, ok?

TESTE PRÁTICO

O Teste Prático é até duas vezes mais eficiente do que 
as demais técnicas de estudos. Este método é bem 
simples e sua eficácia raramente é mencionada. 
 
O Teste Prático consiste na resolução de exercícios, 
simulando a realização de uma prova. 
 
Empregar esta técnica de estudo auxilia no estímulo da 
sua aprendizagem, enfatizando assuntos de seu 
domínio e identificando aqueles que precisam ser 
revisados.
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